
广 州 市 体 育 舞 蹈 协 会

关于举办第 25 届广州市体育舞蹈锦标赛的通知

各区体育舞蹈协会、俱乐部：

为深入贯彻落实《广东省体育强省建设实施纲要》，进一

步推动全市体育舞蹈活动广泛开展，引导全市体育舞蹈爱好者

积极参与赛事，推动我市体育技能普及和提高。经组委会研究

决定，第 25 届广州市体育舞蹈锦标赛于 2026 年 12 月 5 日在

暨南大学邵逸夫体育馆举行。现将规程印发给你们，请你们积

极宣传并组织队伍报名参赛。

附件 1:竞赛规程

附件 2:竞赛设项

附件 3:比赛纪律

附件 4:服装要求

附件 5:自愿参赛责任书

广州市体育舞蹈协会

2026 年 10 月 28 日



附件 1

第 25 届广州市体育舞蹈锦标赛竞赛规程

一、指导单位:广州市体育局

二、主办单位:广州市体育舞蹈协会

三、协办单位:广州市天河区体育舞蹈协会

广州市海珠区体育舞蹈运动促进会

广州市黄埔区体育舞蹈协会

广州市越秀区青少年体育舞蹈运动协会

四、比赛时间：2026 年 12 月 5日

五、比赛地点:暨南大学邵逸夫体育馆

六、竞赛设项:(见附件 1)

七、参加办法:

(一)广州市区各协会、学校、俱乐部均可组队报名参赛。

(二)各参赛单位可报领队 1 人、教练 2人。参赛选手每增加 30人

的可增报工作人员 1-2 人。



(三) 本次比赛统一采用“舞限计分”网上报名系统报名，由各代

表队自行网上报名。(网址:https://ww.bmglpt.com)。联系人:麦老师

(13923283120)，吴 茵（13002079745），涂江红(13602710233)。

(四) 报名截止时间为:2026 年 11 月 29 日。各单位认真做好组队

报名工作，确保选手参赛组别无错漏。报名结束后一经确认不得更改，

如因特殊情况需进行更改，必须经大赛组委会批准，并支付 200 元更改

手续费后方可办理。

(五)网上报名后系统会自动算出参赛服务费的金额。各队须于2026

年 12 月 1 日前将参赛服务费转账至组委会指定账户：

名称：广东省百星文化传播有限公司

账号：801101001117118367

开户行：顺德农商银行大良支行

(请保留转账存根以备报到查验)，已交费为准。

(六)赛前将在舞限计分（网址:https://ww.bmglpt.com）及广州市

体育舞蹈协会公众号公布赛程，届时请各队自行查询。

(七)关于退费:代表队一经缴费后，不接受任何无正当理由的退赛。

选手如因伤、病退赛须在开赛前提供三甲医院病例证明，开赛后不再接

受退赛。退费手续在赛事结束后再统一办理。



(八)比赛期间组委会有权随时抽查参赛选手证件，如不能在 30分

钟内出示身份证件，即取消其比赛成绩。

(九)同一个参赛选手只能代表一个参赛单位。

八、竞赛办法:

(一)比赛采用国家体育总局审定的最新比赛规则。

(二)比赛根据情况可分预赛、复赛、半决赛、决赛进行。参赛选手

不足 12对的项目组直接进入半决赛;不足 8对直接决赛。等级赛分组决

赛或直接决赛。

(三)比赛舞种:

5 支舞:W、T、VW、F、Q 或 S、C、R、P、J.

4 支舞:W、T、VW、Q 或 S、C、R、J.

3 支舞:W、T、Q(成人组为 W、T、VW)或 C、R、J.

2 支舞:W、Q(成人组为 W、T)或 C、R。

(四)裁判员、仲裁委员、竞赛委员由广州市体育舞蹈协会统一选派。

(五)比赛音乐由大会统一安排(团体舞音乐自备)。



(六)设项备注中的指定教材为中国体育舞蹈联合会技术等级教材。

九、有关规定:

(一)体育舞蹈(国标舞)专业院校在读、曾在读及毕业的学生不得报

各业余组别的比赛;年满 18 周岁以上的专业和业余选手皆可报 A组。

(二)选手兼报标准舞和拉丁舞时可更换舞伴，兼报不同年龄段的不

同组别时可更换舞伴。女选手可以选择加报女子单人组、双人组、六人

组，男选手可以选择加报男子单人组。

(三)参赛者不得男扮女装或女扮男装。

(四)运动员必须正确佩带背号，不得故意遮挡或更改外观，否则比

赛成绩无效，并通报批评。

(五)青少年年龄段划分及组合规定要求:

组别设定 年龄规定 服装规定 组合要求

15-18 岁组 2008(含)-2011(含)

期间

无限制 无限制

14岁以下组 2012 年及以后出生 无限制 无限制

12岁以下组 2014 年及以后出生 规定服装妆容 银牌教材范围

10岁以下组 2016 年及以后出生 规定服装妆容 银牌教材范围

8岁以下组 2018 年及以后出生 规定服装妆容 铜牌教材范围

萌萌组 2020 年及以后出生 规定服装妆容 铜牌教材范围



(六)未遵守上述要求的参赛队，大会可取消其比赛资格。凡违反规

定或弄虚作假者，一经查明，将取消其参赛资格和比赛成绩，并

追究组队单位的责任。(竞赛纪律详见附件 2)

十、服装要求:(见附件 3)

十一、录取名次与奖励办法:

(一)A 组前 6 名颁发奖杯、奖金及证书。

(二)精英组(J1-J22)前 6名颁发奖杯、奖金、证书。萌萌组前 6名

颁发奖牌、证书、专属精美奖品。其余名次赛组别前 3 名颁发奖杯、证

书，4至 6 名颁发证书。

(三)等级赛按参赛人数的 30%、40%、30%比例设一、二、三等奖，

每人颁发奖牌及证书。

(四)奖金:(奖金为税前)

A组:冠军 2000 元，亚军 1500 元，季军 1200 元，4-6 名 800 元。

最强舞者组:冠军 800 元，亚军 600 元，季军 400 元，4-6 名 300

元。



双人精英组:冠军 600 元，亚军 500 元，季军 400 元，4-6 名 300

元。

单人精英组:冠军 500 元，亚军 400 元，季军 300 元，4-6 名 200

元。

注：各精英组别如报名人数不足 6 对则奖金取消；报名人数不足

12对则奖金减半。

(五)颁奖中所有奖杯为单杯。

(六)大赛组委会设置优秀组织奖，将在开幕式上颁发"优秀组织奖”

锦旗。

(七)大赛组委会将根据精英组(J1-J22)的获奖成绩，为冠军教练员

颁发"优秀教师"奖。

十二、参赛服务费:

1、A组每项 500 元。最强舞者每项 500 元。

2、双人精英组每项 400 元，单人精英组每项 300 元。

3、其他双人组别每项 360 元，单人组别每项 280 元，单人单项组

每项 220 元。

4、单人全能组每项 360 元



5、六人组每项 1080 元。

十三、报到时间:

(一)背号提前邮寄:请各代表队在"舞限计分"系统报名时，完整填

写代表队领队姓名、电话、地址等信息，并勾选邮寄背号选项。麦老师

按汇款顺序邮寄背号给各参赛队，收到请立即核对。

(二)各参赛队于 2026 年 12 月 4日暨南大学邵逸夫体育馆内报到，

领取背号及资料。2026 年 12 月 2日前确认报名无误并缴纳报名费的参

赛单位，大会可安排快递邮寄背号(邮费自付)。

(三)报到时须提交资料:缴费凭证截图、已签名的代表队《自愿参

赛责任书》、代表队购买保险截图(必须自行购买)。

十四、其他:

(一)法律、规则、保险、紧急医疗等事项:选手必须自觉遵守国家

法律法规，自觉遵守组委会和场馆的管理规定;请所有参与人士自行办

理比赛期间的医疗、意外、旅游保险;组委会谢绝健康有问题的选手参

赛，否则引起的不适由参赛者自负责任。组委会不承担选手方面的受伤、

损伤或损失引起的任何责任及索赔。但为避免选手意外损伤，组委会在

比赛场馆内设立"医疗救援点"。



(二)各参赛队必须签订《自愿参赛责任书》(见附件 5)比赛报到时

须提交组委会。未签署责任书直接参赛的运动员，视为已接受本责任书

的全部条款，所有责任自负。

(三)参赛代表队所有人员的差旅、食宿费自理。

(四)比赛现场、秩序册可安排少量团体、个人的宣传广告，需要

的请联系组委会。

(五) 比赛属自愿参赛形式，是舞蹈机构及选手相互交流、学习的

平台，要树立正确的比赛价值观，及健康的比赛心态。赛事组委会将对

每位选手做到公平、公正、公开，如需申诉请参考附件 3。

十五、本规程解释权属主办单位，未尽事宜另行通知!



附件 2:

第 25 届广州市体育舞蹈锦标赛

组别设项

组别代

码
组别名称 舞种 说明

参赛服务

费(元）

C成人系列

C1 A 组 S W,T,VW,F,Q 年龄不限，专业、业余选手

均可报名。职业组选手禁报

500

C2 A 组 L S,C,R,P,J 500

C3 院校组 S W,T,VW

必须为在校注册学生（以学

生证为准）。

360

C4 院校组 L C,R,J 360

C5 院校女子单人组 S W,T,VW 280

C6 院校女子单人组 L C,R,J 280

C7 院校男子单人组 S W,T,VW 280

C8 院校男子单人组 L C,R,J 280

C9 院校单人单项组华尔兹 W 220

C10 院校单人单项组探戈 T 220

C11 院校单人单项组维也纳 VW 220

C12 院校单人单项组恰恰 C 220

C13 院校单人单项组伦巴 R 220



C14 院校单人单项组牛仔 J 220

C15 成人组 S W,T,VW 只向业余选手开放、男女选

手均 18 周岁（2008 年及以

前）以上、专业院校选手禁

报

360

C16 成人组 L C,R,J 360

C17 成人单项组华尔兹 W

男女选手均 18 周岁（2008

年及以前）以上

360

C18 成人单项组探戈 T 360

C19 成人单项组维也纳华尔兹 VW 360

C20 成人单项组恰恰 C 360

C21 成人单项组伦巴 R 360

C22 成人单项组牛仔 J 360

C23 壮年组 S W,T,VW,Q 男女选手均 35 岁以上

（1991 年及以前）

360

C24 壮年组 L S,C,R,J 360

J 青少年精英系列（淘汰制、奖金名次赛）

J1 最强舞者组 S（青少年单人） W,T,VW,Q 2008 年及以后出生，指定

教材范围内均可

500

J2 最强舞者组 L（青少年单人） S,C,R,J 500

J3 双人 15-18 岁精英组 S W,T,VW,Q 2008（含）-2011（含）年

期间出生

400

J4 双人 15-18 岁精英组 L S,C,R,J 400

J5 双人 14 岁以下精英组 S W,T,VW,Q
2012 年及以后出生

400

J6 双人 14 岁以下精英组 L S,C,R,J 400

J7 双人 12 岁以下精英组 S W,T,Q 2014 年及以后出生、指定

教材范围内均可

400

J8 双人 12 岁以下精英组 L C,R,J 400



J9 双人 10 岁以下精英组 S W,T,Q 2016 年及以后出生、指定

教材范围内均可

400

J10 双人 10 岁以下精英组 L C,R,J 400

J11 双人 8岁以下精英组 S W,Q 2018 年及以后出生、指定

教材范围内均可

400

J12 双人 8岁以下精英组 L C,R 400

J13 单人 15-18 岁精英组 S W,T,VW,Q 2008（含）-2011（含）年

期间出生

300

J14 单人 15-18 岁精英组 L S,C,R,J 300

J15 单人 14 岁以下精英组 S W,T,VW,Q
2012 年及以后出生

300

J16 单人 14 岁以下精英组 L S,C,R,J 300

J17 单人 12 岁以下精英组 S W,T,Q 2014 年及以后出生、指定

教材范围内均可

300

J18 单人 12 岁以下精英组 L C,R,J 300

J19 单人 10 岁以下精英组 S W,T,Q 2016 年及以后出生、指定

教材范围内均可

300

J20 单人 10 岁以下精英组 L C,R,J 300

J21 单人 8岁以下精英组 S W,Q 2018 年及以后出生、指定

教材范围内均可

300

J22 单人 8岁以下精英组 L C,R 300

青少年小组名次赛系列

1 学生 15-18 岁组 S W,T,VW,Q 2008（含）-2011（含）年

期间出生

360

2 学生 15-18 岁组 L S,C,R,J 360

3 学生 14 岁以下组 S W,T,VW,Q
2012 年及以后出生

360

4 学生 14 岁以下组 L S,C,R,J 360

5 学生 12 岁以下组 S W,T,Q 2014 年及以后出生、指定

教材范围内均可

360

6 学生 12 岁以下组 L C,R,J 360

7 学生 10 岁以下组 S W,T,Q 2016 年及以后出生、指定 360



教材范围内均可8 学生 10 岁以下组 L C,R,J 360

9 学生 8岁以下组 S W,Q 2018 年及以后出生、指定

教材范围内均可

360

10 学生 8岁以下组 L C,R 360

11 学生 15-18 岁单项组华尔兹 W

2008（含）-2011（含）年

期间出生

360

12 学生 15-18 岁单项组探戈 T 360

13
学生 15-18 岁单项组维也纳华

尔兹
VW 360

14 学生 15-18 岁单项组快步 Q 360

15 学生 15-18 岁单项组桑巴 S 360

16 学生 15-18 岁单项组恰恰 C 360

17 学生 15-18 岁单项组伦巴 R 360

18 学生 15-18 岁单项组牛仔 J 360

19 学生 14 岁以下单项组华尔兹 W

2012 年及以后出生

360

20 学生 14 岁以下单项组探戈 T 360

21 学生 14 岁以下单项组快步 Q 360

22 学生 14 岁以下单项组恰恰 C 360

23 学生 14 岁以下单项组伦巴 R 360

24 学生 14 岁以下单项组牛仔 J 360

25 学生 12 岁以下单项组华尔兹 W

2014 年及以后出生、指定

教材范围内均可

360

26 学生 12 岁以下单项组快步 Q 360

27 学生 12 岁以下单项组恰恰 C 360

28 学生 12 岁以下单项组伦巴 R 360



29 学生 10 岁以下单项组华尔兹 W

2016 年及以后出生、指定

教材范围内均可

360

30 学生 10 岁以下单项组快步 Q 360

31 学生 10 岁以下单项组恰恰 C 360

32 学生 10 岁以下单项组伦巴 R 360

33 学生 8岁以下单项组华尔兹 W

2018 年及以后出生、指定

教材范围内均可

360

34 学生 8岁以下单项组快步 Q 360

35 学生 8岁以下单项组恰恰 C 360

36 学生 8岁以下单项组伦巴 R 360

37 女子双人 15-18 岁组 S W,T,VW,Q 2008（含）-2011（含）年

期间出生

360

38 女子双人 15-18 岁组 L S,C,R,J 360

39 女子双人 14 岁以下组 S W,T,VW,Q
2012 年及以后出生

360

40 女子双人 14 岁以下组 L S,C,R,J 360

41 女子双人 12 岁以下组 S W,T,Q 2014 年及以后出生、指定

教材范围内均可

360

42 女子双人 12 岁以下组 L C,R,J 360

43 女子双人 10 岁以下组 S W,T,Q 2016 年及以后出生、指定

教材范围内均可

360

44 女子双人 10 岁以下组 L C,R,J 360

45 女子双人 8岁以下组 S W,Q 2018 年及以后出生、指定

教材范围内均可

360

46 女子双人 8岁以下组 L C,R 360

47
女子双人 15-18 岁单项组华尔

兹
W

2008（含）-2011（含）年

期间出生

360

48 女子双人 15-18 岁单项组探戈 T 360

49 女子双人 15-18 岁单项组维也 VW 360



纳华尔兹

50 女子双人 15-18 岁单项组快步 Q 360

51 女子双人 15-18 岁单项组桑巴 S 360

52 女子双人 15-18 岁单项组恰恰 C 360

53 女子双人 15-18 岁单项组伦巴 R 360

54 女子双人 15-18 岁单项组牛仔 J 360

55
女子双人 14 岁以下单项组华尔

兹
W

2012 年及以后出生

360

56 女子双人 14 岁以下单项组探戈 T 360

57 女子双人 14 岁以下单项组快步 Q 360

58 女子双人 14 岁以下单项组恰恰 C 360

59 女子双人 14 岁以下单项组伦巴 R 360

60 女子双人 14 岁以下单项组牛仔 J 360

61
女子双人 12 岁以下单项组华尔

兹
W

2014 年及以后出生、指定

教材范围内均可

360

62 女子双人 12 岁以下单项组快步 Q 360

63 女子双人 12 岁以下单项组恰恰 C 360

64 女子双人 12 岁以下单项组伦巴 R 360

65
女子双人 10 岁以下单项组华尔

兹
W

2016 年及以后出生、指定

教材范围内均可

360

66 女子双人 10 岁以下单项组快步 Q 360

67 女子双人 10 岁以下单项组恰恰 C 360



68 女子双人 10 岁以下单项组伦巴 R 360

69
女子双人 8岁以下单项组华尔

兹
W

2018 年及以后出生、指定

教材范围内均可

360

70 女子双人 8岁以下单项组快步 Q 360

71 女子双人 8岁以下单项组恰恰 C 360

72 女子双人 8岁以下单项组伦巴 R 360

73 男子单人 15-18 岁组 S W,T,VW,Q

2008（含）-2011（含）年

期间出生

280

74 男子单人 15-18 岁组 L S,C,R,J 280

75
男子单人 15-18 岁单项组华尔

兹
W 220

76 男子单人 15-18 岁单项组探戈 T 220

77
男子单人 15-18 岁单项组维也

纳华尔兹
VW 220

78 男子单人 15-18 岁单项组快步 Q 220

79 男子单人 15-18 岁单项组桑巴 S 220

80 男子单人 15-18 岁单项组恰恰 C 220

81 男子单人 15-18 岁单项组伦巴 R 220

82 男子单人 15-18 岁单项组牛仔 J 220

83 男子单人 14 岁以下组 S W,T,VW,Q

2012 年及以后出生

280

84 男子单人 14 岁以下组 L S,C,R,J 280

85
男子单人 14 岁以下单项组华尔

兹
W 220



86 男子单人 14 岁以下单项组探戈 T 220

87 男子单人 14 岁以下单项组快步 Q 220

88 男子单人 14 岁以下单项组恰恰 C 220

89 男子单人 14 岁以下单项组伦巴 R 220

90 男子单人 14 岁以下单项组牛仔 J 220

91 男子单人 12 岁以下组 S W,T,Q

2014 年及以后出生、指定

教材范围内均可

280

92 男子单人 12 岁以下组 L C,R,J 280

93
男子单人 12 岁以下单项组华尔

兹
W 220

94 男子单人 12 岁以下单项组探戈 T 220

95 男子单人 12 岁以下单项组快步 Q 220

96 男子单人 12 岁以下单项组恰恰 C 220

97 男子单人 12 岁以下单项组伦巴 R 220

98 男子单人 12 岁以下单项组牛仔 J 220

99 男子单人 10 岁以下组 S W,T,Q

2016 年及以后出生、指定

教材范围内均可

280

100 男子单人 10 岁以下组 L C,R,J 280

101
男子单人 10 岁以下单项组华尔

兹
W 220

102 男子单人 10 岁以下单项组探戈 T 220

103 男子单人 10 岁以下单项组快步 Q 220

104 男子单人 10 岁以下单项组恰恰 C 220

105 男子单人 10 岁以下单项组伦巴 R 220



106 男子单人 10 岁以下单项组牛仔 J 220

107 男子单人 8岁以下组 S W,Q

2018 年及以后出生、指定

教材范围内均可

280

108 男子单人 8岁以下组 L C,R 280

109
男子单人 8岁以下单项组华尔

兹
W 220

110 男子单人 8岁以下单项组快步 Q 220

111 男子单人 8岁以下单项组恰恰 C 220

112 男子单人 8岁以下单项组伦巴 R 220

113 女子单人 15-18 岁组 S W,T,VW,Q

2008（含）-2011（含）年

期间出生

280

114 女子单人 15-18 岁组 L S,C,R,J 280

115
女子单人 15-18 岁单项组华尔

兹
W 220

116 女子单人 15-18 岁单项组探戈 T 220

117
女子单人 15-18 岁单项组维也

纳华尔兹
VW 220

118 女子单人 15-18 岁单项组快步 Q 220

119 女子单人 15-18 岁单项组桑巴 S 220

120 女子单人 15-18 岁单项组恰恰 C 220

121 女子单人 15-18 岁单项组伦巴 R 220

122 女子单人 15-18 岁单项组牛仔 J 220

123 女子单人 14 岁以下组 S W,T,VW,Q
2012 年及以后出生

280

124 女子单人 14 岁以下组 L S,C,R,J 280



125
女子单人 14 岁以下单项组华尔

兹
W 220

126 女子单人 14 岁以下单项组探戈 T 220

127 女子单人 14 岁以下单项组快步 Q 220

128 女子单人 14 岁以下单项组恰恰 C 220

129 女子单人 14 岁以下单项组伦巴 R 220

130 女子单人 14 岁以下单项组牛仔 J 220

131 女子单人 12 岁以下组 S W,T,Q

2014 年及以后出生、指定

教材范围内均可

280

132 女子单人 12 岁以下组 L C,R,J 280

133
女子单人 12 岁以下单项组华尔

兹
W 220

134 女子单人 12 岁以下单项组探戈 T 220

135 女子单人 12 岁以下单项组快步 Q 220

136 女子单人 12 岁以下单项组恰恰 C 220

137 女子单人 12 岁以下单项组伦巴 R 220

138 女子单人 12 岁以下单项组牛仔 J 220

139 女子单人 10 岁以下组 S W,T,Q

2016 年及以后出生、指定

教材范围内均可

280

140 女子单人 10 岁以下组 L C,R,J 280

141
女子单人 10 岁以下单项组华尔

兹
W 220

142 女子单人 10 岁以下单项组探戈 T 220

143 女子单人 10 岁以下单项组快步 Q 220



144 女子单人 10 岁以下单项组恰恰 C 220

145 女子单人 10 岁以下单项组伦巴 R 220

146 女子单人 10 岁以下单项组牛仔 J 220

147 女子单人 8岁以下组 S W,Q

2018 年及以后出生、指定

教材范围内均可

280

148 女子单人 8岁以下组 L C,R 280

149
女子单人 8岁以下单项组华尔

兹
W 220

150 女子单人 8岁以下单项组快步 Q 220

151 女子单人 8岁以下单项组恰恰 C 220

152 女子单人 8岁以下单项组伦巴 R 220

153 女子单人 6岁以下组 S W,Q

2020 年及以后出生、指定

教材范围内均可

280

154 女子单人 6岁以下组 L C,R 280

155
女子单人 6岁以下单项组华尔

兹
W 220

156 女子单人 6岁以下单项组快步 Q 220

157 女子单人 6岁以下单项组恰恰 C 220

158 女子单人 6岁以下单项组伦巴 R 220

159 女子金牌 6人组 15-18 岁组 S W,T,Q,VW 2008（含）-2011（含）年

期间出生；6人同时跳女子

金牌（自选动作）服装颜色

不限但必须统一

180/人

160 女子金牌 6人组 15-18 岁组 L C,R,J,S 180/人

161 女子金牌 6人组 14 岁以下组 S W,T,Q,VW 2012 年及以后出生；6人 180/人



同时跳女子金牌（自选动

作）服装颜色不限但必须统

一

162 女子金牌 6人组 14 岁以下组 L C,R,J,S 180/人

163 女子银牌 6人组 12 岁以下组 S W,T,Q 2014 年及以后出生；6人

同时跳女子银牌（自选动

作）服装颜色不限但必须统

一

180/人

164 女子银牌 6人组 12 岁以下组 L C,R,J 180/人

165 女子银牌 6人组 10 岁以下组 S W,T,Q 2016 年及以后出生；6人

同时跳女子银牌（自选动

作）服装颜色不限但必须统

一

180/人

166 女子银牌 6人组 10 岁以下组 L C,R,J 180/人

167 女子铜牌 6人组 8岁以下组 S W,Q 2018 年及以后出生；6人

同时跳女子铜牌（自选动

作）服装颜色不限但必须统

一

180/人

168 女子铜牌 6人组 8岁以下组 L C,R 180/人

169 单人 15-18 岁全能组 W,T,VW,Q;S,C,R,J
技术等级教材金牌组合

360

170 单人 14 岁以下全能组 W,T,VW,Q;S,C,R,J 360

171 单人 12 岁以下全能组 W,T,Q;C,R,J
技术等级教材银牌组合

360

172 单人 10 岁以下全能组 W,Q;C,R 360

173 单人 8岁以下全能组 W,Q;C,R 技术等级教材铜牌组合 360

174 等级双人 14 岁以下组 S W,T,VW,Q
2012 年及以后出生

360

175 等级双人 14 岁以下组 L S,C,R,J 360



176 等级双人 12 岁以下组 S W,T,Q 2014 年及以后出生、指定

教材范围内均可

360

177 等级双人 12 岁以下组 L C,R,J 360

178 等级双人 10 岁以下组 S W,T,Q 2016 年及以后出生、指定

教材范围内均可

360

179 等级双人 10 岁以下组 L C,R,J 360

180 等级双人 8岁以下组 S W,Q 2018 年及以后出生、指定

教材范围内均可

360

181 等级双人 8岁以下组 L C,R 360

182 等级男子单人 15-18 岁组 S W,T,Q 2008（含）-2011（含）年

期间出生

280

183 等级男子单人 15-18 岁组 L C,R,J 280

184 等级男子单人 14 岁以下组 S W,T,Q
2012 年及以后出生

280

185 等级男子单人 14 岁以下组 L C,R,J 280

186 等级男子单人 12 岁以下组 S W,T,Q 2014 年及以后出生、指定

教材范围内均可

280

187 等级男子单人 12 岁以下组 L C,R,J 280

188 等级男子单人 10 岁以下组 S W,Q 2016 年及以后出生、指定

教材范围内均可

280

189 等级男子单人 10 岁以下组 L C,R 280

190 等级男子单人 8岁以下组 S W,Q 2018 年及以后出生、指定

教材范围内均可

280

191 等级男子单人 8岁以下组 L C,R 280

192
等级男子单人 15-18 岁单项华

尔兹
W

2008（含）-2011（含）年

期间出生

220

193
等级男子单人 15-18 岁单项探

戈
T 220

194
等级男子单人 15-18 岁单项快

步
Q 220



195
等级男子单人 15-18 岁单项恰

恰
C 220

196
等级男子单人 15-18 岁单项伦

巴
R 220

197
等级男子单人 15-18 岁单项牛

仔
J 220

198
等级男子单人 14 岁以下单项华

尔兹
W

2012 年及以后出生

220

199
等级男子单人 14 岁以下单项探

戈
T 220

200
等级男子单人 14 岁以下单项快

步
Q 220

201
等级男子单人 14 岁以下单项恰

恰
C 220

202
等级男子单人 14 岁以下单项伦

巴
R 220

203
等级男子单人 14 岁以下单项牛

仔
J 220

204
等级男子单人 12 岁以下单项华

尔兹
W

2014 年及以后出生、指定

教材范围内均可

220

205
等级男子单人 12 岁以下单项探

戈
T 220



206
等级男子单人 12 岁以下单项快

步
Q 220

207
等级男子单人 12 岁以下单项恰

恰
C 220

208
等级男子单人 12 岁以下单项伦

巴
R 220

209
等级男子单人 12 岁以下单项牛

仔
J 220

210
等级男子单人 10 岁以下单项华

尔兹
W

2016 年及以后出生、指定

教材范围内均可

220

211
等级男子单人 10 岁以下单项快

步
Q 220

212
等级男子单人 10 岁以下单项恰

恰
C 220

213
等级男子单人 10 岁以下单项伦

巴
R 220

214
等级男子单人 8岁以下单项华

尔兹
W

2018 年及以后出生、指定

教材范围内均可

220

215
等级男子单人 8岁以下单项组

快步
Q 220

216
等级男子单人 8岁以下单项恰

恰
C 220



217
等级男子单人 8岁以下单项伦

巴
R 220

218 等级女子单人 15-18 岁组 S W,T,Q 2008（含）-2011（含）年

期间出生

280

219 等级女子单人 15-18 岁组 L C,R,J 280

220 等级女子单人 14 岁以下组 S W,T,Q
2012 年及以后出生

280

221 等级女子单人 14 岁以下组 L C,R,J 280

222 等级女子单人 12 岁以下组 S W,T,Q 2014 年及以后出生、指定

教材范围内均可

280

223 等级女子单人 12 岁以下组 L C,R,J 280

224 等级女子单人 10 岁以下组 S W,Q 2016 年及以后出生、指定

教材范围内均可

280

225 等级女子单人 10 岁以下组 L C,R 280

226 等级女子单人 8岁以下组 S W,Q 2018 年及以后出生、指定

教材范围内均可

280

227 等级女子单人 8岁以下组 L C,R 280

228
等级女子单人 15-18 岁单项组

华尔兹
W

2008（含）-2011（含）年

期间出生

220

229
等级女子单人 15-18 岁单项组

探戈
T 220

230
等级女子单人 15-18 岁单项组

快步舞
Q 220

231
等级女子单人 15-18 岁单项组

恰恰
C 220

232
等级女子单人 15-18 岁单项组

伦巴
R 220



233
等级女子单人 15-18 岁单项组

牛仔
J 220

234
等级女子单人 14 岁以下单项组

华尔兹
W

2012 年及以后出生

220

235
等级女子单人 14 岁以下单项组

探戈
T 220

236
等级女子单人 14 岁以下单项组

快步
Q 220

237
等级女子单人 14 岁以下单项组

恰恰
C 220

238
等级女子单人 14 岁以下单项组

伦巴
R 220

239
等级女子单人 14 岁以下单项组

牛仔
J 220

240
等级女子单人 12 岁以下单项组

华尔兹
W

2014 年及以后出生、指定

教材范围内均可

220

241
等级女子单人 12 岁以下单项组

探戈
T 220

242
等级女子单人 12 岁以下单项组

快步
Q 220

243
等级女子单人 12 岁以下单项组

恰恰
C 220



244
等级女子单人 12 岁以下单项组

伦巴
R 220

245
等级女子单人 12 岁以下单项组

牛仔
J 220

246
等级女子单人 10 岁以下单项组

华尔兹
W

2016 年及以后出生、指定

教材范围内均可

220

247
等级女子单人 10 岁以下单项组

快步
Q 220

248
等级女子单人 10 岁以下单项组

恰恰
C 220

249
等级女子单人 10 岁以下单项组

伦巴
R 220

250
等级女子单人 8岁以下单项组

华尔兹
W

2018 年及以后出生、指定

教材范围内均可

220

251
等级女子单人 8岁以下单项组

快步
Q 220

252
等级女子单人 8岁以下单项组

恰恰
C 220

253
等级女子单人 8岁以下单项组

伦巴
R 220

254 萌萌组 L C,R 2020 年及以后出生、指定

教材范围内均可

280

255 萌萌组 S W,T 280



256 萌萌组单项恰恰 C 220

257 萌萌组单项伦巴 R 220

258 萌萌组单项华尔兹 W 220

259 萌萌组单项探戈 T 220



附件 3:

第 25 届广州市体育舞蹈锦标赛竞赛纪律

一、各代表队领队负责做好队伍管理和思想工作，确保比赛的顺利

进行。比赛申诉必须在该场比赛结束后 30分钟内，向仲裁委员会提交

领队签名的书面申诉，并交纳 1000 元申诉费，如申诉方败诉，申诉费

不予退回，申诉费用于开展全民健身活动。

二、如有违反赛场纪律(包括舞弊、打架、辱骂、拒绝领奖、罢赛、

干扰比赛等行为)的，酌情处以取消比赛成绩，停止比赛资格、通报批

评等处罚;并视情节轻重，追究教练员、领队责任，并通报所属单位以

及主管部门。

三、运动员须提前 1 个小时到赛场检录，迟到或不到的，按弃权论

处。

四、比赛中故意制造冲撞，经裁判长警告仍故意再次发生，造成影

响其他选手技术正常发挥时，即取消其比赛资格。比赛中因服装等出现

问题，影响技术发挥者，责任自负。

五、裁判员应秉公执法，不营私舞弊，不偏袒一方。裁判如违反竞

赛规则及裁判纪律，组委会根据情节轻重，处以批评教育，停止执裁等

处罚。



六、各参赛队必须严格遵守比赛场馆规定。比赛期间不得在比赛场

馆内就餐，不得随地乱扔垃圾、杂物及随地吐痰，如违反规定，场馆方

将依规予以处罚。对故意损坏公共设施的，将追究当事人责任并按报价

双倍赔偿。

七、各参赛代表队必须按时参加领队会议，如缺席领队会议大赛组

委会将不予接受申诉。



附件 4:

第 25 届广州市体育舞蹈锦标赛比赛服装要求

一、12 岁以下拉丁舞、标准舞服装

(一)女选手

少儿组女选手裙装统一的要求:简单或者有褶皱的款式，仅允许一

个至三个半圆的裙边，允许内衬一个简单的圆形衬裙，衬裙的尺寸不得

大于舞裙，裙子或衬裙的褶边装饰尽量不使用骨线、软骨线或者钓鱼线，

裙子的长度不得短于膝盖以上 10 厘米，最长不得长于膝盖以下。允许

有切口，但其他类型的不允许。不允许袒胸露背，不允许任何装饰和任

何带有闪光效果的基础材料。舞鞋必须为方跟，鞋跟高度不超过 3.5 厘

米，不允许穿网眼袜。头上不能有装饰或彩色的发喷。

(二)男选手

标准舞和拉丁舞的服装款式、要求完全一致，服装:要求白色长袖

衬衫;仅允许黑色裤子和黑色领带或领结。仅允许穿简单款式的白色长

袖衬衫，不允许使用有光泽或装饰性面料，首选纯棉质地和混合棉质地

的面料。服装不允许带翻领，袖子也不能卷起，衬衫必须塞入裤子内，

鞋跟最高 2.5 厘米;必须穿黑色袜子。要佩戴领结或领带。

二、12 岁至 13 岁拉丁舞、标准舞服装



(一)女选手

鞋跟的高度不得超过 5 厘米，不允许带有闪光的效果的装饰和彩色

的发喷。

(二)男选手

1.标准舞的服装为白色长袖衬衫，只允许穿黑色马甲和黑色裤子，

领带也只有黑色和深蓝色两种选择。

2.拉丁舞的上衣为白色长袖衬衫，只允许黑色的马甲和裤子。

3.面料装饰:不允许任何装饰和带有闪光效果的基础面料。

三、其他要求

(一)13 岁及 13 岁以下的运动员均不允许化浓妆。(二)获奖选手现

场领奖，要求一律穿比赛服装。

(三)标准舞男选手不能剃光头，头发不得超过衣领，拉丁舞男选手

不得佩戴头饰，不得穿带钉的鞋子上场。

上述为本赛特别规定。其他要求按中国体育舞蹈联合会 2025 版

CDSF 体 育 舞 蹈 比 赛 服 装 执 行 ( 具 体 可 登 陆 网

页:http://www.cdsf.org.cn/h5/share.zxfx?id=48256&from=singlem

essage 查询)。



附件 5：

自愿参赛责任书

一、本队(人)自愿报名参加第 25 届广州市体育舞蹈锦标赛，并

签署本责任书;

二、本队(人)愿意遵守组委会的所有规则规定及采取的措施;

三、本队(人)完全了解自己的身体状况，确认自己身体健康状况良

好，已为参赛做好充分准备;

四、本队(人)充分了解本次比赛可能出现的风险，且已准备必要的

防范措施，对自己安全负责的态度参赛;

五、本队(人)已自行购买保险，愿意承担比赛期间发生的自身意外

风险责任，且同意组委会不承担任何形式的赔偿;

六、本队(人)同意接受组委会在比赛期间提供的现场急救性质的医

务治疗，但在医院救治等发生的相关费用由本队(人)负担;

七、本队(人)承诺以自己的名义参赛，决不冒名顶替;

八、本队(人)或法定监护人(代理人)已认真阅读并全面理解以

上内容，且对上述所有内容予以确认并承担相应的法律责任。

运动员(或监护人)签名:

参赛单位(盖章): 领队签名:

2026 年 月 日
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